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Μετα-ανθρωπιστικές προοπτικές - Αντιμετωπίζοντας τη σχέση 

μεταξύ ανθρώπων και τεχνολογίας 

Στη σύγχρονη εποχή, η σχέση μεταξύ 

ανθρώπου και τεχνολογίας γίνεται όλο 

και πιο περίπλοκη. Καθώς 

πλοηγούμαστε στην ψηφιακή εποχή, 

είναι σημαντικό να εξετάσουμε τις 

επιπτώσεις αυτής της σχέσης και να 

διερευνήσουμε τρόπους για να 

διασφαλίσουμε ότι η τεχνολογία 

εξυπηρετεί την ανθρωπότητα αντί να τον κυριαρχεί. Μέσα από τις δραστηριότητες αυτού του 

σεναρίου θα γίνει μια προσπάθεια εμβάθυνσης στην έννοια των μετα-ανθρωπιστικών 

προοπτικών και θα συζητηθεί πώς μπορούμε να αντιμετωπίσουμε τη σχέση μεταξύ ανθρώπων 

και τεχνολογίας με πιο ισορροπημένο και ηθικό τρόπο. 

Ο μετα-ανθρωπισμός (Posthumanism) είναι μια φιλοσοφική προοπτική που 

αμφισβητεί τις παραδοσιακές ανθρωποκεντρικές απόψεις και δίνει έμφαση στη διασύνδεση 

των ανθρώπων, της τεχνολογίας και του περιβάλλοντος. Υποστηρίζει ότι η τεχνολογία έχει 

ενσωματωθεί τόσο πολύ στη ζωή μας που διαμορφώνει τις ταυτότητες, τις συμπεριφορές και 

τις αλληλεπιδράσεις μας με πολλούς τρόπους. Στο πλαίσιο της σχέσης μεταξύ ανθρώπου και 

τεχνολογίας, ο μετα-ανθρωπισμός προσφέρει έναν φακό μέσω του οποίου μπορούμε να 

εξετάσουμε τον αντίκτυπο των τεχνολογικών προόδων στην κοινωνία και να οραματιστούμε 

εναλλακτικές  μελλοντικές προοπτικές που δίνουν προτεραιότητα στην ανθρώπινη ευημερία 

και τη βιωσιμότητα. 

Ο μετα-ανθρωπισμός, επίσης, αποκεντρώνει την τοποθέτηση των ανθρώπων πάνω από 

άλλες μορφές ζωής και ταυτόχρονα απορρίπτει την άποψη των ανθρώπων ως αυτόνομα και 

πλήρως καθορισμένα άτομα. Αντίθετα, αντιμετωπίζει «τον ίδιο τον άνθρωπο ως ένα σύνολο, 

που συν-εξελίσσεται με άλλες μορφές ζωής, συνυφασμένο με το περιβάλλον και την 

τεχνολογία (Nayar, 2021).  

Μία από τις βασικές προκλήσεις στην εποχή της προηγμένης τεχνολογίας είναι η 

πιθανή «απανθρωποποίηση» της κοινωνίας. Καθώς γινόμαστε ολοένα και περισσότερο 

εξαρτημένοι από μηχανές και αλγόριθμους για την εκτέλεση εργασιών και τη λήψη αποφάσεων 

για εμάς, υπάρχει ο κίνδυνος να χάσουμε την επαφή με την ανθρωπιά μας και τις αξίες που μας 

καθορίζουν. Ο μετα-ανθρωπισμός εφιστά την προσοχή σε αυτόν τον κίνδυνο και υποστηρίζει 

μια πιο ολιστική προσέγγιση της τεχνολογίας που λαμβάνει υπόψη τις ανθρώπινες αξίες, τα 

συναισθήματα και τις εμπειρίες (Lupton& Noble, 1997). 

Για την αντιμετώπιση των «απανθρωπιστικών» επιπτώσεων της τεχνολογίας, είναι 

απαραίτητο να καλλιεργηθεί μια κουλτούρα κριτικού προβληματισμού και ηθικής 

ευαισθητοποίησης. Αυτό περιλαμβάνει την αμφισβήτηση των υποθέσεων και των 

προκαταλήψεων που ενσωματώνονται στα τεχνολογικά συστήματα, καθώς και την ενεργό 

εμπλοκή με τις ηθικές επιπτώσεις των τεχνολογικών επιλογών μας. Προωθώντας το αίσθημα 

ευθύνης και την επίγνωση στις αλληλεπιδράσεις μας με την τεχνολογία, μπορούμε να 
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διασφαλίσουμε ότι θα παραμείνει ένα εργαλείο για την ανθρώπινη ενδυνάμωση παρά μια 

μορφή καταπίεσης (Oviatt, 2021). 

Μια άλλη σημαντική πτυχή των μετα-ανθρωπιστικών προοπτικών είναι η ανάγκη να 

επαναδιατυπώσουμε τη σχέση μας με την τεχνολογία με όρους συνεργασίας και όχι κυριαρχίας. 

Αντί να βλέπουμε την τεχνολογία ως μια ξεχωριστή και αυτόνομη οντότητα, θα πρέπει να 

προσπαθήσουμε να τη δούμε ως επέκταση των ανθρώπινων ικανοτήτων και της 

δημιουργικότητας. Αγκαλιάζοντας μια πιο συμβιωτική προσέγγιση στην τεχνολογία, μπορούμε 

να αξιοποιήσουμε τις δυνατότητές της για να βελτιώσουμε τη ζωή μας και να διευρύνουμε τις 

δικές μας δυνατότητές μας. Επιπλέον, ο μετα-ανθρωπισμός μας ενθαρρύνει να εξετάσουμε τις 

ευρύτερες οικολογικές και κοινωνικές επιπτώσεις της τεχνολογικής ανάπτυξης. 

Σε  αυτό το επίπεδο, είναι γεγονός ότι σε έναν διασυνδεδεμένο κόσμο, οι επιλογές που 

κάνουμε σε σχέση με την τεχνολογία έχουν εκτεταμένες συνέπειες για το περιβάλλον, την 

οικονομία και την παγκόσμια κοινωνία. Υιοθετώντας μια ολιστική προοπτική που λαμβάνει 

υπόψη τη μακροπρόθεσμη βιωσιμότητα των τεχνολογικών μας συστημάτων, μπορούμε να 

εργαστούμε για τη δημιουργία ενός πιο δίκαιου και ανθεκτικού μέλλοντος για όλους. 

Προκειμένου να συνειδητοποιήσουμε τις δυνατότητες των μετα-ανθρωπιστικών προοπτικών, 

είναι ζωτικής σημασίας να καλλιεργήσουμε διεπιστημονικές συνεργασίες και διάλογο σε 

διαφορετικά πεδία γνώσης. Συγκεντρώνοντας ειδικούς από διάφορους κλάδους όπως η 

φιλοσοφία, η ηθική, η τεχνολογία και οι κοινωνικές επιστήμες, μπορούμε να αποκτήσουμε μια 

βαθύτερη κατανόηση των πολύπλοκων αλληλεπιδράσεων μεταξύ ανθρώπων και τεχνολογίας. 

Αυτή η διεπιστημονική προσέγγιση μπορεί να μας βοηθήσει να αναπτύξουμε πιο λεπτομερείς 

και ενημερωμένες απαντήσεις στις ηθικές και κοινωνικές προκλήσεις που θέτει η τεχνολογική 

πρόοδος. 

Οι Bayan et al. (2017) στο άρθρο τους με τίτλο “From anthropocentric humanism to 

critical posthumanism in digital education” παρουσιάζουν το «Μανιφέστο της Ομάδας 

Ψηφιακής Εκπαίδευσης για τη διδασκαλία στο Διαδίκτυο» τον ορισμό του μετα-ανθρωπισμού 

και τη σχέση μεταξύ μετα-ανθρωπισμού και ανθρώπινης μάθησης. Ο Bayan (2017) συζητά τις 

έννοιες του κυβερνοχώρου και κριτικάρει το δυαδικό σύνολο του Prensky για τον ψηφιακό 

γηγενή και μετανάστη, τονίζοντας τη σημασία της ανοιχτής πρόσβασης σε πληροφορίες και 

δημιουργικότητα. Αναφέρεται, επίσης, στη σχέση μεταξύ των μεγάλων δεδομένων, των 

αλγορίθμων και των πολιτικών της επιστήμης δεδομένων και ζητά την εξισορρόπηση των 

εταιρικών και ακαδημαϊκών συμφερόντων. Τέλος, διερευνάται η αυτοματοποίηση των 

εκπαιδευτικών και των μαζικών ανοιχτών διαδικτυακών μαθημάτων, καταλήγοντας στο 

συμπέρασμα ότι η δικτυωμένη μάθηση είναι πιο προηγμένη από τη μάθηση με βελτιωμένη 

τεχνολογία, συνηγορώντας έτσι υπέρ μιας κριτικής μετα-ανθρωπιστικής προοπτικής στη 

σύγχρονη ψηφιακή μάθηση. 

Μετα-ανθρωπισμός και εκπαίδευση 

H εκπαίδευση διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο στη διαμόρφωση της στάσης μας απέναντι 

στην τεχνολογία και στην προώθηση μιας πιο ανθρωποκεντρικής προσέγγισης για την 

ανάπτυξη και τη χρήση της. Ενσωματώνοντας ηθικές και φιλοσοφικές συζητήσεις στα 

εκπαιδευτικά προγράμματα σπουδών, μπορούμε να δώσουμε τη δυνατότητα στις μελλοντικές 
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γενιές να σκεφτούν κριτικά για τον αντίκτυπο της τεχνολογίας στην κοινωνία και να 

υποστηρίξουν πιο δίκαιες και βιώσιμες τεχνολογικές πρακτικές. 

Σύμφωνα με τους Snaza et al. (2014) συνιστάται στους ειδικούς του προγράμματος 

σπουδών να χρησιμοποιούν νέες μεθοδολογίες έρευνας και να αντιστέκονται σε πειραματικές 

εκπαιδευτικές τεχνικές που υποτάσσουν την ανθρωπότητα. Επίσης, οι ίδιοι υποστηρίζουν ότι 

μια ανοιχτή επιστήμη θα πρέπει να μας βοηθήσει να κατανοήσουμε τη σημασία των 

αλληλεπιδράσεων που περιλαμβάνουν ανθρώπους, ζώα, μηχανές και αντικείμενα, έχοντας 

ταυτόχρονα υπόψη την πολιτιστική, πολιτική και ιστορική δημιουργία της επιστήμης μέσα στα 

ανθρωπιστικά δίκτυα (Snaza et al., 2015). 

Επιπλέον, παρά το γεγονός ότι αποτελούν μέρος του μη ανθρώπινου κόσμου, τα 

σχολεία θεωρούνται συχνά ως μέρη όπου οι άνθρωποι μαθαίνουν και αναπτύσσουν τα ταλέντα 

τους (Wallin, 2010). Η ρητορική του μετα-ανθρωπισμού στις εκπαιδευτικές σπουδές είναι 

ακόμα σχετικά νέα και επιχειρεί να επικεντρωθεί στη σχέση μας με τα ζώα, αμφισβητεί την 

ουμανιστική βάση της εκπαιδευτικής φιλοσοφίας και έρευνας και επαναπλαισιώνει την 

εκπαίδευση ώστε να επικεντρωθεί στη σχέση μας με τα ζώα και τις μηχανές, διερευνώντας νέες 

κατευθύνσεις στην έρευνα και την πρακτική (Weaver, 2010). 

Σχετικά με τη χρήση των ψηφιακών τεχνολογιών στην εκπαίδευση ο Κnox (2016) 

ισχυρίζεται ότι το εκπαιδευτικό σύστημα, με τις ρίζες του στον 19ο αιώνα, αντιμετωπίζει 

προκλήσεις από τη μετάβαση του τεχνικού συστήματος σε ένα παγκόσμιο βιομηχανοποιημένο 

μνημοτεχνικό σύστημα διατήρησης καθώς συνδυάζονται η αυτοματοποιημένη κατανόηση και 

η σχηματοποίηση των πολιτιστικών βιομηχανιών. Αλλά αν η ψηφιακή εποχή προαναγγέλλει 

πραγματικά μια εποχή σημαντικού τεχνολογικού μετασχηματισμού στην εκπαίδευση, μια 

μετα-ανθρώπινη προοπτική ανοίγει την εκπαίδευση σε νέες δυνατότητες για την κατανόηση 

των περίπλοκων εμπλοκών της παγκόσμιας εκπαιδευτικής δραστηριότητας και τον 

οραματισμό του είδους των ηθικών και σχεσιακών πρακτικών που θα μπορούσαν να 

εφαρμοστούν στο μέλλον. 

Όπως είδαμε και παραπάνω, ο μετα-ανθρωπισμός είναι ένας όρος που χρησιμοποιείται 

για να περιγράψει μια κρίση στον ανθρωπισμό, η οποία χαρακτηρίζεται από τον μύθο της 

ουσιαστικής και παγκόσμιας ανθρωπότητας. Αναγνωρίζει τους περιορισμούς ενός 

ανθρωπιστικού πλαισίου για την κατανόηση της τεχνολογικής αλλαγής. Η εκπαίδευση 

διαδραματίζει σπουδαίο ρόλο σε αυτήν την προοπτική και είναι σημαντικό να ενταχθούν 

πτυχές του μετα-ανθρωπισμού και γενικότερα της σχέσης ανάμεσα στους ανθρώπους με την 

τεχνολογία τόσο στα αναλυτικά προγράμματα σπουδών, όσο και στην καθημερινή διδακτική 

πρακτική.  

Βασικοί Στόχοι του μετα-ανθρωπισμού:  

Ο μετα-ανθρωπισμός είναι μια φιλοσοφική και θεωρητική προοπτική που αμφισβητεί 

τις παραδοσιακές ουμανιστικές ιδέες για τη φύση της ανθρωπότητας και την ανθρώπινη 

εμπειρία. Μερικοί από τους βασικούς στόχους του μετα-ανθρωπισμού περιλαμβάνουν:  

1. Κριτική του Ανθρωπισμού: Ο μετα-ανθρωπισμός επιδιώκει να ασκήσει κριτική και 

να αποδομήσει τις παραδοσιακές ουμανιστικές πεποιθήσεις που δίνουν προτεραιότητα στην 
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ανθρώπινη δράση, τον ορθολογισμό και την ανωτερότητα έναντι άλλων μορφών ζωής και 

νοημοσύνης.  

2. Επανεννοιολόγηση του Ανθρώπου: Ο μετα-ανθρωπισμός στοχεύει στην 

επανεννοιολόγηση της έννοιας του «ανθρώπου» αμφισβητώντας τα όρια μεταξύ ανθρώπων, 

ζώων, μηχανών και φύσης. Αμφισβητεί τον ανθρωποκεντρισμό και διερευνά τη διασύνδεση 

όλων των μορφών ζωής.  

3. Εξερεύνηση της Υβριδικότητας: Ο μετα-ανθρωπισμός διερευνά την ιδέα της 

υβριδικότητας, θολώνοντας τα όρια μεταξύ του οργανικού και του τεχνητού, του φυσικού και 

του τεχνολογικού. Εξετάζει τους τρόπους με τους οποίους οι άνθρωποι συνυπάρχουν και 

αλληλεπιδρούν με μη ανθρώπινες οντότητες.  

4. Αγκαλιά της διαφορετικότητας: Ο μετα-ανθρωπισμός αγκαλιάζει τη 

διαφορετικότητα, αναγνωρίζοντας τους πολλαπλούς τρόπους ύπαρξης και γνώσης που 

υπάρχουν πέρα από τα παραδοσιακά ουμανιστικά πλαίσια. Προωθεί τη συμπερίληψη και το 

σεβασμό για εναλλακτικές προοπτικές.  

5. Ηθικά ζητήματα: Ο μετα-ανθρωπισμός εγείρει ηθικά ερωτήματα σχετικά με τον 

αντίκτυπο της τεχνολογίας στην κοινωνία, το περιβάλλον και το μέλλον της ανθρωπότητας. 

Απαιτεί μια επαναξιολόγηση των ηθικών κανόνων και αξιών υπό το φως των τεχνολογικών 

προόδων και της παγκόσμιας διασύνδεσης.  

6. Εξερεύνηση του μετα-ανθρώπινου μέλλοντος: Ο μετα-ανθρωπισμός διερευνά ένα 

κερδοφόρο μέλλον όπου τα ανθρώπινα όντα μπορεί να υπερβούν τους βιολογικούς 

περιορισμούς τους μέσω της τεχνολογίας, της γενετικής μηχανικής και της τεχνητής 

νοημοσύνης. Εξετάζει τις δυνατότητες και τις επιπτώσεις της μετα-ανθρώπινης ύπαρξης.  

Συνολικά, ο μετα-ανθρωπισμός στοχεύει α) να αμφισβητήσει τις ανθρωποκεντρικές 

υποθέσεις, β) να διευρύνει την κατανόησή μας για το τι σημαίνει να είσαι άνθρωπος και  γ) να 

ασχοληθεί με την πολυπλοκότητα ενός ταχέως μεταβαλλόμενου κόσμου που διαμορφώνεται 

από τις τεχνολογικές εξελίξεις και την παγκόσμια διασύνδεση. 

Συμπερασματικά, οι μετα-ανθρωπιστικές προοπτικές προσφέρουν ένα πολύτιμο 

πλαίσιο για την επανεξέταση της σχέσης μεταξύ ανθρώπων και τεχνολογίας στην ψηφιακή 

εποχή. Υιοθετώντας μια πιο ολιστική και ηθική προσέγγιση της τεχνολογίας, μπορούμε να 

διασφαλίσουμε ότι εξυπηρετεί την ανθρωπότητα με τρόπους που ενισχύουν την ευημερία, τη 

δημιουργικότητά μας και τη σύνδεσή μας με τον κόσμο γύρω μας. Μέσω του κριτικού 

στοχασμού, της συνεργασίας και της εκπαίδευσης, μπορούμε να περιηγηθούμε στην 

πολυπλοκότητα της ψηφιακής εποχής με μια ανανεωμένη αίσθηση σκοπού και ευθύνης. Μόνο 

με την αναγνώριση της διασύνδεσης των ανθρώπων, της τεχνολογίας και του περιβάλλοντος 

μπορούμε να συνειδητοποιήσουμε πραγματικά τις μετασχηματιστικές δυνατότητες της 

τεχνολογίας προς όφελος όλων. 
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